
 

 

マスクの着用を 

お願します 

申し込み不要です 

 

 

 

日 時  8 月 19 日（土） 午後 2:00～4:00 
 

会 場   古里総合市民センター 多目的ホール 
 

講 師   丸山 知恵美 先生 （長野市保健福祉部地域包括ケア推進課 係長） 
 

    松 田  淑 子 先生 （長野市地域包括支援センター富竹の里 管理者，看護師） 

 

自らが希望する医療やケアを受けるために、大切に 

していることや望んでいること、どこでどのような 

医療やケアを望むかを、自分自身で前もって考え、 

周囲の信頼する人たちと話し合い、共有することが 

重要です。 

昨年と同じテーマですが、さらに細かなお話を聴い 

ていただけます。 

 
 

 

 

 

 

令和 5 年 8 月 1 日

【お問い合わせ】 

古里住民自治協議会 福祉･健康部会 

（担当：小澤文登，畑一二巳） 

☏ 295-9755   217-3835 

Mail: furusatojichi@bj.wakwak.com 
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